BUDGET PARTICIPATIF PARIS 2021
1e arrondissement
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La mission de
|'école comestible

Faire entrer dans les ecoles ’éducation
a Palimentation et au golt de la terre a
[assiette, en proposant des parcours
d’ateliers pédagogiques ludiques,
ecologiques et savoureux, associes a la

culture du potager.




Notre projet pour le 1le

Un potager pédagogique et agroécologique pour
chaque éecole publique de larrondissement

Des ateliers comestibles au potager et en classe,
connectés aux programmes scolaires

Utilisation du potager par les eleves et les equipes
pedagogiques de la graine au compost : semer,
planter, cultiver, récolter, partager, transformer,
nourrir, recycler...

Entretien hebdomadaire par les éléves accompagnes
de jardiniers professionnels



Des jardins comestibles

dans les écoles...



Des cours d’écoles déebitumées,
vegetalisees, empotagisées,
frailches et comestibles

Des jardins potagers ou les
enfants peuvent decouvrir les
porincipes d’une alimentation
durable et nourriciere, tout en
abordant les matieres du
programme scolaire



Des potagers pour reconnecter
’école a la nature et les enfants
les uns aux autres

Observation des cycles des
saisons et du vivant

Apprentissage de lalimentation
durable les mains dans la terre



Des ateliers comestibles

dans les écoles...

e Des seances au potager et en classe
e Des coins cuisine amenages

e Une approche pedagogique ancree
dans la terre, le vivant, la nature

e Explorations sensorielles et gustatives

o Ateliers culinaires autour du vegetal,
de l'anti-gaspi, des cultures du
monde



L a cour d’ecole comestible
en resume

* Une cour debitumee et rafraichie

* Une ecole végetalisee et empotagisee

* Une serre et des chassis a semis

* Des points d'eau et un systeme d’irrigation

* Des tonnelles et zones vegetales ombragees

* Des espaces pour jouer et travailler dans la nature
* Des foréts comestibles dans et autour des ecoles
* Un coin cuisine pour ateliers comestibles

* Du materiel de jardinage et de cuisine

* Un composteur

* Une station meteo



...et un jardin comestible de quartier

pour les enfants, les familles, les riverains



Le jardin comestible de quartier
en résume

* Un potager pedagogique au coeur du quartier

* Une zone nourriciere et résiliente

* Un lieu d’accueil et de bien-&tre pour tous

* Une communauteé pour renforcer les liens sociaux
* Des espaces pour jouer et travailler dans la nature
* Une forét comestible partagee

* Des points d'eau, un systeme d’irrigation et de
recuperation
* Des tonnelles et zones vegetales ombragees

* Un composteur pour les riverains



Nos methodes d’essaimage

Le programme mobile Le programme pilote
- 1 atelier pour toutes les classes - 1 école entiere bénéficiaire - 5 412 classes
* 5 bénévoles mobilisés « Lécole comestible est un projet d’école
- 1 kit pedagogique pour les enseignants + 6-8 ateliers / classe / an
- Autonomisation progressive de léquipe pédagogique « 15 4 30 bénévoles mobilisés

- Accompagnement continu de l'equipe pour 3 ans

Formations pour les enseignants, les coordinateurs et les bénévoles
« Formations embarquées
Formations en ligne (MOOC)

Formation en presentiel (seminaires, formations continues...) ’j""rdj
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Nos actions

Pour lannée scolaire 2020-2021, nous sommes
engages aupres de 10 écoles maternelles et

elémentaires, soit :

* 40 classes en Ile-de-France

300 ateliers réalisés

1000 éleves sensibilisés

* 50 bénévoles mobilisés

10 jardins potagers exploités






http://www.ecolecomestible.org



